EDICION ENERO 2026
MANTENTE INFORMADO Y SALUDABLE

RECURSOS HUMANOS

La inteligencia emocional en
una empresa es la habilidad
para reconocer, comprender y
gestionar las emociones
propias y ajenas en el entorno
laboral, lo que mejora Ila
comunicacion, el trabajo en
equipo, la resolucion de
conflictos y el liderazgo,
creando un clima positivo y
aumentando la productividad.
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EFEMERIDES #ProserlaCelebra

1° de Diciembre
Dia Mundial

de la lucha contral el

SIDA

En el dia mundial del sida, reafirmamos nuestro
compromiso con la prevencion, la informacion y el
respeto, promoviendo entornos laborales libres de

estigmas y discriminacion.

proserla

promatora y servicios lambayeque s.a.c




EFEMERIDES #ProserlaCelebra

Qsﬂ DICIEMBRE

DIiA MUNDIAL DEL NO USO DE
PLAGUICIDAS

NO HAY PLANETA B.
ACTUEMOS HOY!

En Proserla, en el dia mundial del no uso de
plaguicidas, reforzamos nuestro compromiso con
la sostenibilidad, la salud y el respeto por el medio
ambiente

promatora y servicios lambayeque s.a.c



EFEMERIDES #ProserlaCelebra

09 de Diciembre

Dia de la
Batalla de Ayacucho

Recordamos la batalla de Ayacucho como el
acontecimiento que selld la independencia del Peru,
reafirmando el valor de la libertad y la unidad nacional

[

proserla

promotora y servicios lambayeque s.a.c




EFEMERIDES #ProserlaCelebra

".
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»
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13 de Diciembre

Dia de los
Derechos Humanos

En el dia de los derechos humanos, Proserla
reafirma su compromiso con el respeto, la
dignidad y la igualdad, promoviendo entornos
laborales justos e inclusivos

proserla

promatora y servicios lambayeque s.a.c




EFEMERIDES #ProserlaCelebra

PELIZ
NAVIDAD

En esta navidad, Proserla les envia un
fraterno saludo y sus mejores deseos,
esperando que en cada hogar
prevalezcan la paz, el amor y la union
familiar, junto a sus seres queridos

proserla

promotora y servicios lambayeque s.a.c
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RECURSOS HUMANOS #Proserla

INTELIGENCIA EMOCIONAL:

La clave del éxito laboral

¢Qué es la inteligencia emocional?

Es la capacidad de reconocer, comprender y gestionar nuestras
emociones, asi como las de los demas, en entorno laboral se traduce
en relaciones mas saludables,. mejor toma de decisiones y mayor

eficiencia.

5 componentes claves de la IE en el trabajo

. Autoconciencia Autoregulacion
G Shde
Reconocer tus emociones /< /A Controlar impulsos y
y como afectan tu mantener la calma ante el
desempefio. estrés.

Motivacion Habilidades sociales

@ Mantener la energia vy comunicar e orma

actitud positiva hacia las afectiva Yy resolver
metas. conflictos.

"El coeficiente intelectual puede abrirte la puerta, pero

la inteligencia emocional te mantendra dentro”




SST #SeguridadProserla

SIMULACRO DE INCENDIO POR CORTE
CIRCUITO

El area de SST llevé a cabo un simulacro de
incendio por corte circuito en las instalaciones
de planta durante proceso con el objetivo de
evaluar y mejorar nuestros protocolos de

actuacion

(4

proserla
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PRODUCCION Y OPERACIONES #Proserladonaciones

Ll

Como parte de las acciones de
res$onsabi|idad social, se llevo a cabo una
chocolatada navidena en el centro
poblado La Vina, promoviendo espacios
de igtegracion, cercania y apoyo aela
comunidad, en concordancia con los o
valores institucionales de la empresa L~

proserla

promotora y servicios lambayeque s.a.c ®




PRODUCCION Y OPERACIONES #Proserladonaciones

s OCMADANAWDJLQQ
4

0 o %00
o C.P. LA VINA

proserlo
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PRODUCCION Y OPERACIONES #Proserla

CONCURSO NAVIDENO

TIKTOK NAVIDENO coN_‘
RITMO CORPORATIVO ~J

g

Se desarrolld6 un concurso
A¢ navidefio de Tiktok con Ia
4 participacion de diversas areas
de la organizacion, orientado a
reforzar la integracion, la
comunicacion interna y el clima
laboral

r i

ter puestb - @ O @

Aseguramiento dela  ses oS3eet®el® este &
¢alidad

Escanealo para ver el video

/4
O Encuentra el video aqui.

proser

promotora y servicios lambayeque s.a.c



PRODUCCION Y OPERACIONES #Proserla

CONCURSO NAVIDENO

TIKTOK NAVIDENO CON £&
RITMO CORPORATIVO J

6

Los concursos internos fomentan
la integracion, la comunicacion y
el sentido de pertenencia,
fortaleciendo una cultura
organizacional basada en el
trabajo en equipo

' d' TikTok
2do puesto (@ ¥ it (@)
SST - Seguridad o 3% 2% 3°3% 4
Patrimonial - Topico s s S0 Te ese * %elets”
. @
"' CrmnamAnla mavm vime Al S o
p rose r O Encuentra el video aqui.

promotora y servicios lambayeque s.a.c



PRODUCCION Y OPERACIONES #Proserla

) 1er puesto 2do puesto
CAMARA Y DESPACHOS SANEAMIENTO

7 L] ‘ L] [J [ ] ~
Asi mismo como parte de las actividades navidenas, se
desarrollé un concurso de elaboracion de una escultura
de pgpa Noel utilizando material reciclado, fomgntando
la concigncia ambiental y el trabajo en equipo
' 4

proserla
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PRODUCCION Y OPERACIONES #Proserladonaciones

pROSERL-4

con la

COMUNIDAD
Q\ Q

¢

B 4
V

Como parte de nuestras acciones de
responsabilidad social, se realizaron diversas
donaciones a instituciones y comunidades
locales, reafirmando nuestro compromiso con
el bienestar social, la solidaridad y el apoyo a
quienes mds lo necesitan

promotora y servicios lambayeque s.a.c



PRODUCCION Y OPERACIONES #Proserladonaciones

pROSERL4

b 9 QS 9.9 9 9% 9 N
Entrega de 1 caja de

panetdn y 24 juguetes a

del Caserio Paompa de

Lino - Jayanca.

A
i
las Rondas Campesinas \
i
sswmasvwmeswmad

'\\‘\\‘\\‘\\

: Entrega de 3 cajas de
.pone’rén al caserio El
\ Marco - Jayanca.

k\\‘\“\\‘\

proseria
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PRODUCCION Y OPERACIONES #Proserladonaciones

» »
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ro N o ro L
A A
|
r

L 9 S 9. 9N W99 W N
\ Entrega de 4 caqjas de \

N\ panetén a la Comisidén de

. Usuarios del  Subsector \
‘,j‘”JHS_E;&"éSTRoS ‘ N\ Hidrédulico - Valle la Leche - \
5 6 ~Joyonca .
k\\‘\\‘\\‘\~

"““““‘

Entrega de 30 juguetes
a la Municipalidad de

V & P 4

Jayanca.

rl

b S & 9 9 9 _© © 9§ 9 N
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PRODUCCION Y OPERACIONES #Proserladonaciones

®
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b 9 S 9 9N © 99 W W

\

ntrega de 6 canastas -.

onacion a la comisaria PNP \

e\\““‘\“‘

\En’rrega de 40 juguetes —i
donacién al Comité Virgen

del Cisne del C.P. Cahuide \
- Jayanca .

k\“\“\“‘~

V & & & 4
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PRODUCCION Y OPERACIONES #Proserladonaciones

e‘\“\““\

= \

Entrega de 50O juguetes de

N\
\
\ \
. donacién a la Municipalidad \
| \ del C.P. Cahuide \
\ \

\

k‘\““\“‘

A 9 S V9 9N 9 9% W N

\ \
NEntrega de donaciéon .
monetaria a la I.E.I. N° 420 \

: - FANNY ABANTO i

k\\‘\‘\‘\\‘\~
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PRODUCCION Y OPERACIONES #Proserla

uva

Yy SUS

beneﬁcnos

Salud cardiovascular

<\ Funcién cerebral

Poder antioxidante

Energia y vitalidad
' Salud digestiva L

VvV

Refuerzo inmunolégico




NUESTRA GENTE #Proserlaconsugente

* ALMUERZO

_ CORPORATIVO .,

Navidefio

+ :
A
GON
N
+

Durante la celebracion de fin de ano, los
colaboradores disfrutaron de un almuerzoy
actividades recreativas, orientadas a fortalecer
la integracion y el clima laboral, agradeciendo
las metas cumplidas e incentivando a iniciar el
2026 con energia y compromiso

<+



NUESTRA GENTE #Proserlaconsugente

ALMUERZO
CORPORATIVO

Navidefio

[ 4

a

proser
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NUESTRA GENTE #Proserlaconsugente

ALMUERZO

CORPORATIVO |

Navidefio

Filiz  Kowidao

[ 4
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NUESTRA GENTE #Proserlaconsugente

ALMUERZO
CORPORATIVO

Navidefio

+

[ 4

proserla
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NUESTRA GENTE #Proserlaconsugente

F /& / & &/ /& /F /& /¥

O“TEO NAVIDE
" O ol 4

Reconocemos Yy valoramos el compromiso de nuestros
colaboradores, quienes hicieron posible los logros
alcanzados durante el ano

- = = ® Proserio e av av i

promotora y servicios lambayeque s.a.c




NUESTRA GENTE #Proserlaconsugente

s 5N NN NN NN A

O“TEO NAVIDE
" O ol 4

Reconocemos y valoramos el compromiso de nuestros
colaboradores, quienes hicieron posible los logros
alcanzados durante el ario

-~ & = ® Proserio ey v ay i

promotora y servicios lambayeque s.a.c




S.AA.C.

o
p roser |

promaotora y servicios lamicayeqgue s.a.cC.

PREMIAMOS TU COMPROMISO
Y ASISTENCIA PERFECTA

) -

“La calidad que logras dia a dia merece un
& reconocimiento. jCada semana puede ser tu
momento de ganar!”




proserla
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SIGUENOS EN NUESTRAS REDES:
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01
01
01
01
01
01
02
03
03
03
04
04
05
06
06
06
07
07
07
08
08
08
08
08
09
09
09

CAJO CARLOS, EUGENIO
LLUEN MACHUCA, ELIA NOEMI

VANDERBIEST PRIETO, BIANNIFETH DAINETH

YAMUNAQUE PURISACA, ISMAEL
HORNA ARRASCUE, LUCILA
BERNILLA LARA, JANET

VIDAURRE SIESQUEN, ANGELA MARIANELA

CORDOVA CHUMACERO, ELMER
SOPLAPUCO GALLO, ANGELICA JUDITH
DAMIAN TEJADA, NELLY

ASTO LOPEZ, LUCIA IVHET

VERA LOPEZ, HERMIS TATIANA

ANTON RENTERIA, EDILBERTO ISRAEL
ANTON MORI, JUAN SAMIR

GUEVARA GARCIA, ROYMER ELY
ADRIANZEN CORDOVA, REYNA ISABEL
GARBOZA TORRES, ANA STEFANI
YAMUNAQUE MENDOZA, SANDRA EDITH
RIOJAS FARRONAN, JUAN HUBERT
CARBONEL RIOJAS, DAVID ORLANDO
SANDOVAL TOLEDO, AGUSTIN
BENITES ANTON, JOSUE EMANUEL

CISNEROS VALDERA, CYNTHIA DEL ROCIO

TORRES SANTAMARIA, ANGIE MEDALY

LLUNCOR JUAREZ, KATHERINE DEL ROSARIO

MONJA IMAN, CARLOS ALBERTO
LARA IPANAQUE, LUIS ALBERTO

12
12
12
12
12
12
13
13
13
14
14
14
15
15
15
16
16
16
16
16

\

PURISACA MIO, KAREN GISELA
CAJUSOL FLORES, DIEGO ARMANDO
HERNANDEZ BALDERA, LUBER
SMITH QUISPE, LISBY HARUMI
BALDERA INONAN, SANTOS HIGINIO
MONTEZA DELGADO, JORGE
VASQUEZ VEGA, ALEJANDRO

CIEZA BACA, EDINSON

FLORES HERRERA, DALILA

SANTAMARIA MONTANO, ALEX MARCELINO
ACUNA CERCADO DE SOTELO, ANA MARIA

SANCHEZ ARAUJO, JAVIER

SILVA DAVILA, ARCADIO

SANTOS SIAPO, LUIS ALBERTO

BERNAL FERNANDEZ, ELISSET
TARRILLO CUEVA, LUIS ANGEL

CHAVEZ IDROGO, ROSSANA ELIZABETH
SANCHEZ CHERO, LIDER

SANTISTEBAN SANTISTEBAN, ORLANDO
NEVADO MIO, JAVIER

OCHOA AGUILAR, GUZMAN
SANTISTEBAN BALDERA, JOSE ENRIQUE
BALDERA VENTURA, MARIA LUCILA
LLONTOP BALDERA, JORGE LUIS
SALAZAR RUBIO, KATHERINE MILAGROS

FARRO NECIOSUP DE RAMOS, BRITNEY NALLEL

SANCHEZ RIOS, TONI

[Felicidader les desea!

proserla
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16 DIAZ GUEVARA, SANTOS

17 DIAZ BERECHE, LUIS

17 GOMEZ GEMIN, GEAN MARCOS

17 SANCHEZ CHEVEZ, ERNESTO MARIANO
17 LAZO SOSA, BRIAN RUBEN

17 SERRATE CARRASCO, PATRICIA NOEMY
18 SANCHEZ SANTA CRUZ, MARIBEL

19 RAMOS SALAZAR, JOSE ANDERSON

19 SANTA CRUZ TORRES, ELIZABETH

19 CHAVEZ FRANCO, HILDA

20 CHICOMA GONZALES, ABELARDO ALFONSO
20 SOPLAPUCO URIARTE, MARIA VICTORIA
20 MORE RUMICHE, CESAR AUGUSTO

21 SALAZAR SILVA, CLAUDIA

21 MONTALVAN CASTILLO, JOSE WILIAN

21 MACHUCA SIESQUEN, RAUL JOE

21 SALAZAR CORONADO, LIZET YSELA

21 ALAMO SANTAMARIA, KARLA VIVIANA

22 NEIRA ASCORBE, DELIA AZUCENA

22 ORDINOLA MORI, ALDAIR ANTONIO

23 VASQUEZ LOZANO, BYRON JAVIER

23 MORA MENDOZA, JARAL

23 CHAPONAN DAMIAN, GERARDO MANUEL IV
23 CHEVEZ VIDAURRE, KATY ELIANA

24 ALVAREZ SANTAMARIA, OSCAR

24 CARRANZA MEDINA, WILSON FERNANDO
24 RELAIZA SANCHEZ, MAYRA LISETT

24
24
25
25
25
26
26
27
27
27
27
27
28
28
28
28
28
28
28
29
29
29
29
29
30
31

[Fellcidades bos dosea!  wy,

proserla

CASTANEDA ALCANTARA, BRAYAN GERMAIN
TESEN ZAPATA, YENI

ESPINOZA CAMPOS, GERSON AARON
NORIEGA SAAVEDRA, DANNERT JAIR
SANTISTEBAN PURISACA, JANET
CHAVARRI MONTENEGRO, LUIS FRANCO
BERNILLA SALAZAR, ROSMERY

PUELLES PESANTES, BENNETH
SANDOVAL BANCES, JULIO CESAR
SIPION NAVARRO, OSCAR ALEXIS
OLAZABAL BAYONA, PAOLA NATALY
SANCHEZ LLATAS, DEISY

BALLONA CRUZ, TOMAS

CORONADO VIDAURRE, ERINSON RUBEN
FALLA GOMEZ, JOSE LEONARDO
NEVADO CORTEZ, VICTOR HUGO
VALDERA DE LA CRUZ, FLOR MAGALY
VERA RAMOS, BRITNEY STEFANI
PURIHUAMAN DE LA CRUZ, JUAN CARLOS
BALLONA CRUZ, PASCUAL

CASTILLO CORONADO, JAMBLER ORLANDO
SANTISTEBAN ESQUEN, ROSA MARLENE
SUCLUPE BANCES, DARINA MANUELA
OLAZABAL JUAREZ, ELMER JUNIOR
DAMIAN MACHUCA, MIRIAM MARIBEL
CHEVEZ QUESQUEN, MIRIAM DOMITILA




RECETAS
Saludables

La comida saludable no es una dietq, es
un estilo de vida que transforma tu
bienestar.

proser a

promotora y servicios lambayeque s.a.c




MOCKTAL DE UUAS
ROGAS

/a4 de taza de uvas.

Jugo de un limén.

1lata de Canada Dry Ginger
Ale.

1 0z de rose sirope.

4 hojas de menta.

1.En un vaso largo coloca las uvas y el jugo del |
limén. Tritura bien con un mortero para sacar |
todo el jugo. L]
2.Agrega el sirope, vy las hojas de menta. Mezcla
ligeramente sin presionar las hojas.
3.Coloca el hielo hasta el tope y completa con
Canada Dry Ginger Ale.




BIENESTAR #CompetenciaProserla

P, El esfuerzo constante
proseric CI

lleva al éxito con

COMPROMISO

\ON DE Rqg
- Mo




BIENESTAR #ProserlaconSugente

LICENCIA POR

PATERNIDAD

Presentar:
 Presentar acta de nacido vivo
y/o acta de nacimiento y copia
de DNI de ambos padres.
e Presentar la documentacion
no mayor de /72 Horas.

Tu empleador te brindara:

20 dias calendarios
consecutivos en

..o. caso de nacimiento
. [ )
10 dias calendarios prerr)ajcuro o]
consecutivos en multiple.
caso de parto B

O

natural o cesarea.

ininininia
O

30 dias calendarios
consecutivos en
nacimientos con

enfermedad congénita,
terminal o discapacidad
severa, asi como
complicaciones de salud
’ de la madre

O v

O

proser
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BIENESTAR

#ProserlaconSugente

@ -l

SIS, ESSALUD Y EPS

Ol

SEGURO
INTEGRAL DE
SALUD

Seguro alternativo a
EsSalud con un mayor
alcance poblacional,
pues permite atender a
personas
independientemente
de su relacién laboral.

su afiliacién es gratuita
para las personas que
no cuenten con otro
seguro de salud.

>SiS

s,
-

SEGURO SOCIAL
DE SALUD

Seguro de naturaleza
publica que es
accesible a los

trabajadores de las
pequefas y grandes
empresas.

Cubre todo tipo de
atenciones despues de
tres meses de aportes,

en el marco de una

relacion laboral.

02

-------------.

SEGUROS DE SALUD

03

ENTIDADES
PRESTADORAS
DE SALUD

Complementan el
seguro de EsSalud. No
reemplazandolo ni
sustituyéndolo, si no
brindando servicios
complementarios
ambulatorios, en
funcioén a la capacidad e
infraestructura de cada
empresa.

‘_-----_—

RIMAC LaPositiva

e

.......

MAPFRE  padifico

9

proserla
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LICENCIA REMUNERADAS AL TRABAJADOR

LICENCIAS DIAS DE GOCE

BASE LEGAL

49 dias de descanso prenatal y 49 dias de descanso
Licencia por Maternidad posnatal, extensiéon de 30 dias en caso de nacimiento
multiple o nifos con discapacidad

Ley© 26644;D.S °
005-2011-TR

10 diez dias de descanso, ampliables 20 y 30 dias en

Licencia de Paternidad .
caso especiales

Ley® 29409; D.S °
014-2010-TR

5 dias, con posibilidad de extencién (padres, hijos,

Fallecimiento Familiar
conyuge y hermanos)

Ley© 31602; D.S °
013-2023-TR

1 hora diaria, se extiende a dos horas en caso de parto

Lactancia e
multiple

Ley® 27240

7 dias de descanso, de ser necesario mds dias de

Enfermedad o Accidente Grave . . . -
licencia a cuenta de vacaciones (padres, hijos y

Ley°® 30012; D.S°

de familiar directo 008-2017-TR
conyuge)
Ley® 27409; D.S.
Sindical 30 dias de licencia, asumidos por la empresa 010-2003- TR. D.S
011-92-TR
Por adopcion 30 dias de descanso Ley® 27409

Asistencia médica y terapia de
rehabilitacién de personas con 56 horas consecutivas o alternas anualmente (ano)
discapacidad

Ley® 30119; DS°
013-2017- TR

Para exdmen oncolégico

NG 1 0 2 dias para exdmenes preventivos oncolégicos

Ley® 31479

Para examen de deteccién
termpran de cancer de mama 1 dia goce de haber al ano
y cuello uterino

Ley® 31561, RM. °
538-2023/MINSA

Ley© 30287, D.S°

Tratamiento Tuberculosis Una hora de permiso 021-2016-SA
- . z . _ Ley® 30795, D.S °©

De Familiar con Alzheimer 1 dia de permiso remunerada al ano 030-2018-SA
Bomberos voluntarios Por tiempo de funciones D.S°001-2017-TR

Miembro comité o supervisor

SST Hasta 30 dias al ano

Ley® 29783; D.S.°
005-2012-TR




LICENCIA REMUNERADAS AL TRABAJADOR

LICENCIAS DIAS DE GOCE BASE LEGAL
De representacion al Per en Facilidades otorgadas mientras dure representacion Ley©28036; D.S
eventos oficiales en eventos internacionales y nacionales °018-2004-PCM

Permisos hasta 5 dias laborables en un periodo de 30
Por actos de Violencia dias calendario o mds de 15 dias en un periodo de 180
dias calendario

Ley© 30364; D.S °
009-2016-MIMP

roserla
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